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Τμήμα Οικονομικού       Θεσσαλονίκη   26 -11-2025 
Γραφείο Προμηθειών        Αριθ. Πρωτ.: 28188 
Πληρ.: Γεωργία Ταγάρα     
Τηλ. :    2313 324 377                                                   
Email: promithies@psychothes.gr                                                       
Ταχ. Δ/νση: Λεωφ. Μίκη Θεοδωράκη 196                                                                                                                                       
Σταυρούπολη Θεσσαλονίκης 
Τ.Κ. 564 30  
 

No 49/2025 ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ 
(Του άρθρου 118 του Ν. 4412/2016) 

 
ΓΙΑ ΕΠΙΔΙΟΡΘΩΣΕΙΣ ΣΤΑ ΜΠΑΝΙΑ ΤΟΥ ΚΤΙΡΙΟΥ ΤΗΣ 2ΗΣ ΕΙΔΙΚΗΣ ΜΟΝΑΔΑΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΠΑΝΕΝΤΑΞΗΣ 

ΕΝΗΛΙΚΩΝ CPV: 4533000-9, ΓΙΑ ΤΙΣ ΑΝΑΓΚΕΣ ΤΗΣ ΠΟΛΥΔΥΝΑΜΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΜΟΝΑΔΑΣ ΨΥΧΙΚΗΣ 

ΥΓΕΙΑΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ, ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΘΕΙΣΑΣ ΔΑΠΑΝΗΣ 30.000,00€ ΧΩΡΙΣ Φ.Π.Α., 37.200,00€ ΜΕ Φ.Π.Α.,  

ΣΕ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΥ ΠΡΟΜΗΘΕΙΩΝ ΕΤΟΥΣ 2025 ΤΗΣ 3ΗΣ Υ.ΠΕ. ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ, ΜΕ 

ΚΡΙΤΗΡΙΟ ΚΑΤΑΚΥΡΩΣΗΣ ΤΗΝ ΠΛΕΟΝ ΣΥΜΦΕΡΟΥΣΑ ΑΠΟ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ ΑΠΟΨΗ ΠΡΟΣΦΟΡΑ ΜΟΝΟ ΒΑΣΕΙ 

ΤΙΜΗΣ (ΧΑΜΗΛΟΤΕΡΗ ΤΙΜΗ) 

 
Έχοντας υπόψη : 
1. Τις διατάξεις του Ν. 3329/2005 (ΦΕΚ 81/04-04-2005/Τεύχος Α’) «Βελτίωση και εκσυγχρονισμός Εθνικού 

Συστήματος Υγείας και άλλες διατάξεις»  

2. Τις διατάξεις του Ν. 3527/2007 (ΦΕΚ 25/09-02-2007/Τεύχος Α΄) «Κύρωση συμβάσεων υπέρ νομικών 

προσώπων εποπτευόμενων από το ΥΥΚΑ και λοιπές διατάξεις».  

3. Τις διατάξεις του Ν. 3580/2007 (ΦΕΚ 134/18-06-2007/Τεύχος Α’), «Προμήθειες Φορέων εποπτευόμενων 

από το Υπουργείο Υγείας και Κοινωνικής Αλληλεγγύης και άλλες διατάξεις», όπως τροποποιήθηκε και 

ισχύει σήμερα.  

4. Τον Ν. 4412/2016 (Α’ 147) “Δημόσιες Συμβάσεις Έργων, Προμηθειών και Υπηρεσιών (προσαρμογή στις 

Οδηγίες 2014/24/ ΕΕ και 2014/25/ΕΕ) όπως τροποποιημένος ισχύει σήμερα  

5. Τον Ν.4486/2017 (ΦΕΚ 115/Α΄/2017) «Μεταρρύθμιση της Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας, επείγουσες 

ρυθμίσεις αρμοδιότητας Υπουργείου Υγείας και άλλες διατάξεις». 

6. Τον Ν. 4624/2019 (Α’ 137) «Αρχή Προστασίας Δεδομένων Προσωπικού Χαρακτήρα, μέτρα εφαρμογής 

του Κανονισμού (ΕΕ) 2016/679 του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου της 27ης Απριλίου 

2016 για την προστασία των φυσικών προσώπων έναντι της επεξεργασίας δεδομένων προσωπικού 

χαρακτήρα και ενσωμάτωση στην εθνική νομοθεσία της Οδηγίας (ΕΕ) 2016/680 του Ευρωπαϊκού 

Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου της 27ης Απριλίου 2016 και άλλες διατάξεις» 

7. Τις διατάξεις του Ν.5129/2024 «Ολοκλήρωση Ψυχιατρικής Μεταρρύθμισης» και της παρ. 8α του άρθρου 

37 του ν. 5167/24 σύμφωνα με τις οποίες το Ψυχιατρικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης  εντάσσεται ως 

Μονάδα Ψυχικής Υγείας (Μ.Ψ.Υ) στο Εθνικό δίκτυο Υπηρεσιών Ψυχικής Υγείας (Ε.Δ.Υ.Ψ.Υ) όπου με την 

 
ΕΛΛΗΝΙΚΗ   ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΥΓΕΙΑΣ 
ΔΙΟΙΚΗΣΗ 3ης Υ.ΠΕ. (ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ) – Πε.Δ.Υ.Ψ.Υ. 

Πολυδύναμη Νοσηλευτική Μονάδα Ψυχικής Υγείας 
Θεσσαλονίκης 
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παρ.3,α.  μεταφέρεται στην οργανωτική δομή της 3ης ΥΠΕ Μακεδονίας και λειτουργεί ως 

αποκεντρωμένη μονάδα της. 

8. Την υπ’ αριθ. πρωτ. 57063/10-11-2025 Απόφαση του Διοικητή της Διοίκησης 3ης ΥΠΕ (Μακεδονίας) με 
θέμα: «Έγκριση 11ης Τροποποίησης Προγραμματισμού Προμηθειών έτους 2025 της 3ης Υ.ΠΕ. 
Μακεδονίας».  

9. Την υπ’ αριθ. πρωτ. 28045/19-11-2025 (ΑΔΑ: 94ΛΘΟΡΕΠ-1ΓΩ, Κ.Α.Ε. 9523) Απόφαση Ανάληψης 
Υποχρέωσης και τη δέσμευση στο οικείο Βιβλίο Εγκρίσεων και Εντολών Πληρωμής της αντίστοιχης 
πίστωσης με α/α 1588/2025. 

10. Την υπ’ αριθ. 1384/25-11-2025, (ΑΔΑ: 992ΜΟΡΕΠ-ΩΔΙ) Απόφαση του Υποδιοικητή της Διοίκησης 3ης ΥΠΕ 

(Μακεδονίας) αρμοδίου για θέματα Ψυχικής Υγείας με θέμα: «Έγκριση σκοπιμότητας, διενέργειας 

πρόσκλησης εκδήλωσης ενδιαφέροντος και επικύρωση τεχνικών προδιαγραφών για επιδιορθώσεις στα 

μπάνια του κτιρίου της 2ης ειδικής μονάδας Κοινωνικής Επανένταξης Ενηλίκων CPV: 4533000-9, για τις 

ανάγκες της Πολυδύναμης Νοσηλευτικής Μονάδας Ψυχικής Υγείας Θεσσαλονίκης, προϋπολογισθείσας 

δαπάνης 30.000,00€ χωρίς Φ.Π.Α., 37.200,00€ με Φ.Π.Α.,  σε εφαρμογή του Προγραμματισμού 

Προμηθειών έτους 2025 της 3ης Υ.ΠΕ. Μακεδονίας».  

 
ΓΕΝΙΚΟΙ ΟΡΟΙ ΠΡΟΣΚΛΗΣΗΣ 
 
Η Πολυδύναμη Νοσηλευτική Μονάδα Ψυχικής Υγείας Θεσσαλονίκης, προκειμένου να επιλέξει ανάδοχο για 
επιδιορθώσεις στα μπάνια του κτιρίου της 2ης ειδικής μονάδας Κοινωνικής Επανένταξης Ενηλίκων, για την 
κάλυψη των αναγκών της, προσκαλεί όσες εταιρείες ή ενδιαφερόμενους δραστηριοποιούνται στον χώρο και 
ενδιαφέρονται, να καταθέσουν τεχνικό-οικονομική προσφορά. 
 

Παρακαλούμε, αφού λάβετε υπόψη τον ενδεικτικό Προϋπολογισμό του αντικειμένου της παρούσης, να 
καταθέσετε τον φάκελο με την προσφορά στο Γραφείο Πρωτοκόλλου της Μονάδας (γραφείο 6, κτίριο 
Διοίκησης) έως και 9 Δεκεμβρίου 2025, ημέρα Τρίτη και ώρα 14:00 μ.μ .  
 
Ο φάκελος θα είναι σφραγισμένος και θα αναγράφει τα εξής: 
Α) Την λέξη ΠΡΟΣΦΟΡΑ με κεφαλαία γράμματα. 
Β) Τον πλήρη τίτλο της Πολυδύναμης Νοσηλευτικής Μονάδας Ψυχικής Υγείας Θεσσαλονίκης. 
Γ) Τον αριθμό της Πρόσκλησης. 
Δ) Την ημερομηνία διενέργειας της διαγωνιστικής διαδικασίας. 
Ε)Τα στοιχεία του αποστολέα. 
 
Προσφέρεται ελεύθερη, πλήρης, άμεση και δωρεάν ηλεκτρονική πρόσβαση στα αρχεία της πρόσκλησης 
εκδήλωσης ενδιαφέροντος:  
α) στην ιστοσελίδα της Μονάδας: www.psychothes.gr/diagonismoi . 
β) στο Κεντρικό Ηλεκτρονικό Μητρώο Δημοσίων Συμβάσεων (ΚΗΜΔΗΣ).  
γ) στον ιστότοπο http://et.diavgeia.gov.gr/ (ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΔΙΑΥΓΕΙΑ).  
 
Oι ενδιαφερόμενοι μπορούν να ζητούν πληροφορίες από το Γραφείο Προμηθειών της Διοίκησης της 
Πολυδύναμης Νοσηλευτικής Μονάδας Ψυχικής Υγείας Θεσσαλονίκης (Λεωφ, Μίκη Θεοδωράκη 196, Τ.Κ. 564 
30 Θεσσαλονίκη), όλες τις εργάσιμες ημέρες από τις 8:00΄ π.μ. έως 14:00΄μ.μ., στα τηλέφωνα 2313 324 146, 
377 και 374. 
Οι προσφορές, πρέπει να είναι σύμφωνες με τους όρους και προϋποθέσεις της παρούσας Πρόσκλησης και 
ισχύουν και δεσμεύουν τους συμμετέχοντες για ενενήντα (90) ημέρες, από την επομένη της αποσφράγισης 
τους από την αρμόδια Επιτροπή. 
 
Οι ενδιαφερόμενοι υποχρεούνται να καταθέσουν προσφορά, για το σύνολο του αντικειμένου της παρούσας 
πρόσκλησης. 

http://www.psychothes.gr/diagonismoi
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Η αποσφράγιση των προσφορών θα πραγματοποιηθεί στις  10 Δεκεμβρίου 2025, ημέρα Τετάρτη και ώρα 
10.00 π.μ., από την αρμόδια Επιτροπή Διενέργειας και Αξιολόγησης, στο Γραφείο Προμηθειών της Μονάδας 
(Κτίριο Διοίκησης). 
Μετά την αξιολόγηση των προσφορών, όλοι οι συμμετέχοντες θα ενημερωθούν (με email) για τα 
αποτελέσματα της αξιολόγησης.  
 
Οι ενδιαφερόμενοι οικονομικοί φορείς υποχρεούνται να καταθέτουν με την προσφορά τους, τα εξής:  
1. Τεχνική Προσφορά με πλήρη αναλυτική περιγραφή της προσφερόμενης υπηρεσίας. Η τεχνική 

προσφορά θα πρέπει να καλύπτει όλες τις απαιτήσεις και τις προδιαγραφές που έχουν τεθεί από την 
αναθέτουσα αρχή, όπως αναφέρονται στο κεφάλαιο Τεχνικές Προδιαγραφές του Παραρτήματος Ι της 
παρούσης, περιγράφοντας ακριβώς πως οι συγκεκριμένες απαιτήσεις και προδιαγραφές πληρούνται. 
Περιλαμβάνει ιδίως τα έγγραφα και δικαιολογητικά (π.χ. φυλλάδια, πιστοποιητικά, δηλώσεις κ.α.), βάση 
των οποίων θα αξιολογηθεί η καταλληλότητα της προσφερόμενης υπηρεσίας, με βάση το κριτήριο 
ανάθεσης σύμφωνα με τα όσα αναφέρονται αναλυτικά στο ως άνω Παράρτημα. 

2. Υπεύθυνη δήλωση της παρ. 4 του άρθρου 8 του ν. 1599/1986 (Α'75), υπογεγραμμένη από νόμιμο 
εκπρόσωπο, συμπληρωμένο σύμφωνα με το Υπόδειγμα του Παραρτήματος IV Α. Υπεύθυνη Δήλωση μη 
Συνδρομής Λόγων Αποκλεισμού. 

3. Υπεύθυνη δήλωση της παρ. 4 του άρθρου 8 του ν. 1599/1986 (Α'75), υπογεγραμμένη από νόμιμο 
εκπρόσωπο, συμπληρωμένο σύμφωνα με το Υπόδειγμα του Παραρτήματος IV Β. Υπεύθυνη Δήλωση 
Συμμόρφωσης με τους όρους της Πρόσκλησης. 

4. Οικονομική Προσφορά, η οποία υποβάλλεται είτε για το σύνολο των ζητούμενων υπηρεσιών. Προσφορά 
η οποία θα δίδεται για μέρος της προκηρυχθείσας Υπηρεσίας θα απορρίπτεται ως απαράδεκτη.   

 
Φόροι, κρατήσεις υπέρ τρίτων καθώς και άλλη νόμιμη επιβάρυνση, επιβαρύνουν τον Ανάδοχο και θα πρέπει 
να έχουν συνυπολογισθούν στην προσφορά του υποψηφίου.   
 
ΑΠΟΔΕΙΚΤΙΚΑ ΜΕΣΑ  
Για την απόδειξη της μη συνδρομής των λόγων αποκλεισμού των παρ. 1 και 2 του άρθ.73 και του άρθρ. 74 οι 
προσφέροντες οικονομικοί φορείς οφείλουν να προσκομίσουν τα κάτωθι δικαιολογητικά κατά την υποβολή 
της προσφοράς τους: 
α) Απόσπασμα του σχετικού μητρώου, όπως του ποινικού μητρώου ή, ελλείψει αυτού, ισοδύναμο έγγραφο 
που εκδίδεται από αρμόδια δικαστική ή διοικητική αρχή του κράτους-μέλους ή της χώρας καταγωγής ή της 
χώρας όπου είναι εγκατεστημένος ο οικονομικός φορέας, από το οποίο προκύπτει ότι πληρούνται αυτές οι 
προϋποθέσεις, που να έχει εκδοθεί έως τρείς (3) μήνες  πριν από την υποβολή του.. Η υποχρέωση 
προσκόμισης του ως άνω αποσπάσματος αφορά και στα μέλη του διοικητικού, διευθυντικού ή εποπτικού 
οργάνου του εν λόγω οικονομικού φορέα ή στα πρόσωπα που έχουν εξουσία εκπροσώπησης, λήψης 
αποφάσεων ή ελέγχου σε αυτό. 
β) Πιστοποιητικό που εκδίδεται από αρμόδια κατά περίπτωση αρχή, του οικείου κράτους –μέλους ή χώρας 
που να είναι εν  ισχύ  κατά το χρόνο υποβολής του, άλλως στην περίπτωση που δεν αναφέρεται σε αυτό 
χρόνος ισχύος, που να έχει εκδοθεί έως τρείς (3) μήνες  πριν από την υποβολή του, από το οποίο να προκύπτει 
ότι είναι ενήμεροι ως προς τις υποχρεώσεις τους που αφορούν τις εισφορές κοινωνικής ασφάλισης (κύριας 
και επικουρικής) καθώς και ως προς τις φορολογικές υποχρεώσεις τους. 
 γ)Πιστοποιητικό Ισχύουσας Εκπροσώπησης, για την απόδειξη της νόμιμης εκπροσώπησης, στην περίπτωση 
που ο οικονομικός φορέας είναι νομικό πρόσωπο και υποχρεούται κατά την κείμενη νομοθεσία, να δηλώνει 
την εκπροσώπηση και τις μεταβολές του σε αρμόδια αρχή (πχ ΓΕΜΗ), το οποίο πρέπει να έχει εκδοθεί έως 
τριάντα (30) εργάσιμες ημέρες πριν από την υποβολή του. Στις λοιπές περιπτώσεις τα κατά περίπτωση 
νομιμοποιητικά έγγραφα νόμιμης εκπροσώπησης (όπως καταστατικά, αντίστοιχα ΦΕΚ, συγκρότηση Δ.Σ. σε 
σώμα σε περίπτωση Α.Ε. κτλ, ανάλογα με τη νομική μορφή του οικονομικού φορέα), συνοδευόμενα από 
Υπεύθυνη Δήλωση του Νόμιμου Εκπροσώπου ότι εξακολουθούν να ισχύουν κατά την υποβολή τους. 
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Τα έγγραφα του παρόντος υποβάλλονται, σύμφωνα με τις διατάξεις του Ν. 4250/2014 (Α’ 94). Στις 
περιπτώσεις που με την προσφορά υποβάλλονται ιδιωτικά έγγραφα, αυτά γίνονται αποδεκτά είτε κατά 
τα προβλεπόμενα στις διατάξεις του Ν. 4250/2014 (Α’ 94), είτε και σε απλή φωτοτυπία, εφόσον 
συνυποβάλλεται υπεύθυνη δήλωση, στην οποία βεβαιώνεται η ακρίβειά τους και η οποία φέρει 
ημερομηνία υπογραφής μετά την έναρξη της διαδικασίας της παρούσας Πρόσκλησης. 
 
ΔΙΕΝΕΡΓΕΙΑ - ΚΑΤΑΚΥΡΩΣΗ ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΥ 
Η Επιτροπή Διενέργειας και Αξιολόγησης θα προβεί στο άνοιγμα και έλεγχο των υποβληθέντων 
δικαιολογητικών κατά την ορισθείσα ημερομηνία.  
 
Ως μειοδότης, κηρύσσεται ο Ανάδοχος, σύμφωνα με την τελική πρόταση της Επιτροπής Αξιολόγησης, εφόσον 
πληροί τα κριτήρια κι εφόσον έχει προσφέρει τη χαμηλότερη  συνολική τιμή. 
Η κατακύρωση της ανάθεσης θα γίνει στο σύνολο των ζητούμενων υπηρεσιών.  
Η Επιτροπή συντάσσει Πρακτικό Αξιολόγησης, όπου καταχωρούνται όλες οι υποβαλλόμενες προσφορές και 
το οποίο εγκρίνεται από το αρμόδιο όργανο της Πολυδύναμης Νοσηλευτικής Μονάδας.  
Με την επικύρωση του Πρακτικού Αξιολόγησης γίνεται και η κατακύρωση της ανάθεσης. Η ανακοίνωση της 
κατακύρωσης του διαγωνισμού γίνεται εγγράφως σε όλους τους συμμετέχοντες, σύμφωνα με τα οριζόμενα 
στα άρθρα 103 -105 του Ν. 4412/2016 όπως ισχύει.  
Τέλος συντάσσεται από την αναθέτουσα αρχή Σύμβαση, η οποία θα υπογραφεί από τον Νόμιμο Εκπρόσωπο 
της Μονάδας και τον Ανάδοχο, μετά από σχετική έγγραφη πρόσκληση.  
 
ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΟΙ ΟΡΟΙ 
Η πληρωμή του Αναδόχου θα γίνεται μετά την προσκόμιση των νόμιμων παραστατικών και των 
δικαιολογητικών που προβλέπονται από τις διατάξεις του άρθρου 200 παρ. 5 του Ν. 4412/2016, καθώς και 
κάθε άλλου δικαιολογητικού που τυχόν ήθελε ζητηθεί από τις αρμόδιες Υπηρεσίες που διενεργούν τον έλεγχο. 
Η πληρωμή θα γίνεται σε εύλογο χρονικό διάστημα και αφού o ανάδοχος εκπληρώσει τις συμβατικές του 
υποχρεώσεις, μετά την οριστική παραλαβή από το αρμόδιο όργανο (Επιτροπή Παραλαβής) που θα ορίσει η 
αναθέτουσα αρχή. 
Τον Ανάδοχο  βαρύνουν όλες οι εκάστοτε νόμιμες κρατήσεις υπέρ τρίτων, ως και κάθε άλλη επιβάρυνση, 
σύμφωνα με την κείμενη νομοθεσία, μη συμπεριλαμβανομένου Φ.Π.Α. Με κάθε πληρωμή θα γίνεται η 
προβλεπόμενη από την κείμενη Νομοθεσία παρακράτηση φόρου εισοδήματος. 
Οι υπέρ τρίτων κρατήσεις υπόκεινται στο εκάστοτε τέλος χαρτοσήμου και στην επ’ αυτού εισφορά υπέρ ΟΓΑ.  
Ο Φ.Π.Α. βαρύνει την αναθέτουσα αρχή. 
 
ΕΙΔΙΚΟΙ ΟΡΟΙ 
Οι προσφορές θα ισχύουν για ενενήντα (90) ημέρες. 
Ο Ανάδοχος υποχρεούται να τηρεί τις υποχρεώσεις του που απορρέουν από τις διατάξεις της περιβαλλοντικής, 
κοινωνικοασφαλιστικής και εργατικής νομοθεσίας, που έχουν θεσπιστεί με το δίκαιο της Ένωσης, το εθνικό 
δίκαιο, συλλογικές συμβάσεις ή διεθνείς διατάξεις περιβαλλοντικού, κοινωνικού και εργατικού δικαίου, όπως 
αυτές απαριθμούνται στο Παράρτημα Χ του Προσαρτήματος Α του Ν. 4412/2016.  
Η διάρκεια της σύμβασης είναι τρεις (03) μήνες και ισχύει από την ημερομηνία ανάρτησης στο ΚΗΜΔΗΣ.  
Απαγορεύεται ρητά η παραχώρηση της εργολαβίας σε άλλον (υπεργολαβία). 
Για ότι δεν προβλέπεται στη παρούσα διαδικασία, ισχύουν οι διατάξεις του Ν. 4412/2016 όπως ισχύει.                      
 

 

 
 
 
 
 

 

Ο Υποδιοικητής της 3ης ΥΠΕ (Μακεδονίας)  
αρμόδιος για θέματα Ψυχικής Υγείας 

 
 

ΚΟΥΠΚΑΣ ΜΙΧΑΗΛ 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ Ι-ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ 
ΤΕΧΝΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ 

 
Η παρούσα Τεχνική Έκθεση αφορά σε χώρο του τμήματος της  2ης  Ειδικής Μονάδας Κοινωνικής Επανένταξης  
της Πολυδύναμης Νοσηλευτικής Μονάδας Ψυχικής Υγείας Θεσσαλονίκης., στον οποίο θα 
πραγματοποιηθούν εργασίες για την ανακαίνιση δύο υφιστάμενων WC ασθενών (ισόγειο & 1ο όροφο) και 
τη διαμόρφωση ενός WC  AMEA στο ισόγειο, όπως φαίνεται στα σχέδια που ακολουθούν. Προτείνονται οι 
ακόλουθες απλές εργασίες, οι οποίες δεν απαιτούν εξειδίκευση ή μελέτη, όπως αποξήλωση υφιστάμενων  
ειδών υγιεινής και θυρών, καθαίρεση πλακιδίων, τοποθέτηση και σύνδεση λεκανών – νιπτήρων – 
μπαταριών, τοποθέτηση και σύνδεση λεκανών - νιπτήρων - μπαταριών ΑΜΕΑ, τοποθέτηση θυρών 
ΑΜΕΑ, τοποθέτηση θυρών, τοποθέτηση πλακιδίων δαπέδου – τοίχου, τοποθέτηση ελαφρών 
διαχωριστικών WC, τοποθέτηση θερμαντικών σωμάτων, υδραυλικές - ηλεκτρολογικές και 
εγκαταστάσεις αποχέτευσης όπου είναι απαραίτητο και όλες τις απαραίτητες εργασίες όπως 
περιγράφεται στις ισχύουσες διατάξεις των ΑΜΕΑ.  

Μετά το πέρας των εργασιών θα καθαριστούν οι επιφάνειες, θα συσσωρευτούν τα άχρηστα υλικά προς 
φόρτωση και θα απομακρυνθούν σε χώρο που επιτρέπεται από τις Αρχές. 

ΓΕΝΙΚΕΣ ΟΔΗΓΙΕΣ 
Στην τιμή περιλαμβάνονται: η μεταφορά των προϊόντων καθαίρεσης εκτός της πόλης σε χώρο που 

επιτρέπεται από τις Αρμόδιες Αρχές, αποξήλωση υφιστάμενων ειδών υγιεινής και θυρών, καθαίρεση 
πλακιδίων δαπέδων και τοίχου, τοποθέτηση και σύνδεση λεκανών / λεκάνης ΑΜΕΑ, νιπτήρων / 
νιπτήρα ΑΜΕΑ, μπαταριών νιπτήρων / νιπτήρα ΑΜΕΑ, ντουζιέρων / ντουζιέρων ΑΜΕΑ μετά των 
απαραίτητων χειρολαβών και εξαρτημάτων ΑΜΕΑ, τοποθέτηση ανοιγόμενης θύρας ΑΜΕΑ, 
τοποθέτηση θυρών, τοποθέτηση διαχωριστικών WC, τοποθέτηση αντιολισθηρών πλακιδίων 
δαπέδου, τοποθέτηση πλακιδίων τοίχου, τοποθέτηση θερμαντικών σωμάτων, μεταφορά και 
αντικατάσταση υδραυλικών και αποχετευτικών εγκαταστάσεων όπου είναι απαραίτητο , 
ηλεκτρολογική εγκατάσταση και εξοπλισμός, μικροϋλικά (κόλλες, στόκος, χρώματα, κλειδαριές, χερούλια), ο 
καθαρισμός του χώρου και η παράδοση αυτού έτοιμου για λειτουργία και ότι άλλο χρειαστεί σε συνεργασία 
με το Τεχνικό τμήμα ΠΝΜΨΥΘ για την πλήρη και σωστή εγκατάσταση σύμφωνα με τους κανόνες που διέπουν 
τα τεχνικά έργα. Όλα τα υλικά θα είναι Α! διαλογής και αρίστης ποιότητας. Όλες οι εργασίες απεικονίζονται 
στα σχετικά σχέδια του έργου. Η τιμολόγηση των εργασιών γίνεται με τιμή κατ’ αποκοπή για το σύνολο των 
εργασιών και περιλαμβάνει και όλες τις εργασίες, υλικά και μικροϋλικά που τυχόν δεν αναφέρονται αλλά 
κρίνονται απαραίτητες για την ολοκληρωμένη κατασκευή και λειτουργία κάθε εργασίας, τουλάχιστον σε 
σχέση με τους υπό διαμόρφωση χώρους που περιλαμβάνονται στο έργο και την προβλεπόμενη λειτουργία 
τους.  

Οι ποσότητες που αναγράφονται στην περιγραφή των εργασιών είναι ενδεικτικές γι’ αυτό οι 
υποψήφιοι ανάδοχοι, πριν την υποβολή των προσφορών τους, είναι υποχρεωμένοι να επισκεφθούν το 
χώρο για την πραγματοποίηση των δικών τους προμετρήσεων, βάση των οποίων θα δοθούν οι προσφορές 
τους.  

Οι θέσεις των υφιστάμενων WC (ισόγεο & 1ο όροφο), τα σημεία που θα πραγματοποιηθούν 
εργασίες ανακαίνισης και διαμόρφωσης νέου WC ΑΜΕΑ (ισόγειο) απεικονίζoνται στα παρακάτω 
σχέδια. 
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Σχέδιο 1. Θέση υφιστάμενου WC, ισόγειο  
 

 

Σχέδιο 2. Θέση υφιστάμενου WC, 1ος όροφος  
 



ΑΔΑ: 6ΣΞΚΟΡΕΠ-ΨΟΧ



 

7 
 

 

Σχέδιο 3. Τελική διαμόρφωση WC και νέου WC ΑΜΕΑ, ισόγειο 
 

Σχέδιο 4. Τελική διαμόρφωση WC, 1ος όροφος 
ΤΕΧΝΙΚΗ ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ  
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1. Καθαίρεση πλακιδίων τοίχου.  
Καθαίρεση πλακιδίων τοίχων παντός τύπου (πορσελάνης, κεραμεικών κλπ), οποιουδήποτε πάχους, 
με το κονίαμα στρώσεως αυτών, σε οποιοδήποτε ύψος, χωρίς να καταβάλλεται προσοχή για την 
εξαγωγή ακεραίων πλακών. Στη συνέχεια θα γίνει καθαρισμός και απόξεση όλων των κατακόρυφων 
επιφανειών και εξομάλυνση των επιφανειών με αποκατάσταση των επιχρισμάτων. Επίσης όλα τα 
υλικά που κρίνονται άχρηστα θα αποξηλώνονται (σωληνώσεις, δίκτυα, κλπ.) μετά από έγκριση του 
τεχνικού τμήματος. 
Συμπεριλαμβάνεται η δαπάνη των απαιτουμένων  ικριωμάτων, ο καθαρισμός των ακέραιων 
χρήσιμων πλακών από το κονίαμα και η απόθεσή τους σε κανονικά σχήματα και η συσσώρευση 
των προϊόντων καθαιρέσεως προς φόρτωση.  
Ποσότητα: 120,00 μ2 
2. Καθαίρεση πλακιδίων δαπέδου.  
Αποξήλωση κεραμικών πλακιδίων σε όλη την επιφάνεια των WC με το κονίαμα στρώσεως αυτών, 
σε οποιαδήποτε στάθμη από το έδαφος, χωρίς να καταβάλλεται προσοχή. Συμπεριλαμβάνεται η 
συσσώρευση των προϊόντων αποξήλωσης προς φόρτωση σε μεταφορικό μέσο, καθώς και την 
απομάκρυνση αυτών. 
Ποσότητα: 44,00 μ2 
3. Αποξήλωση ειδών υγιεινής.  
Αποξήλωση όλων των υφισταμένων στον χώρο ειδών υγιεινής, εξαρτημάτων και εξοπλισμού, 
συσσώρευση και φόρτωση προς απόρριψη. Πλήρως περαιωμένη εργασία.  
Ποσότητα: 10 τεμ.  
4. Αποξήλωση θυρών WC. 
Αποξήλωση θυρών στα WC/ντους στο ισόγειο και στον 1ο όροφο. Συμπεριλαμβάνεται η 
συσσώρευση των προϊόντων αποξήλωσης προς φόρτωση σε μεταφορικό μέσο, καθώς και την 
απομάκρυνση αυτών. 
Ποσότητα: 4 τεμ. 
5. Αποξήλωση θερμαντικών σωμάτων.  
Αποξήλωση θερμαντικών σωμάτων στα WC/ντους στο ισόγειο και στον 1ο όροφο. 
Συμπεριλαμβάνεται η συσσώρευση των προϊόντων αποξήλωσης προς φόρτωση σε μεταφορικό 
μέσο, καθώς και την απομάκρυνση αυτών.  
Ποσότητα: 4 τεμ. 
6. Αποξήλωση διαχωριστικών WC. 
Αποξήλωση των υφιστάμενων διαχωριστικών στα WC/ντους στο ισόγειο και στον 1ο όροφο. 
Συμπεριλαμβάνεται η συσσώρευση των προϊόντων αποξήλωσης προς φόρτωση σε μεταφορικό 
μέσο, καθώς και την απομάκρυνση αυτών.  
Ποσότητα: 20 μ.μ. 
7. Επιστρώσεις δαπέδων με κεραμικά αντιολισθητικά πλακίδα.  
Το δάπεδο σε όλη την επιφάνεια των WC και WC ΑΜΕΑ (ισόγειο & 1ο όροφο) θα επιστρωθεί με 
κεραμικά πλακίδια 1ης ποιότητας ανυάλωτα, έγχρωμα, αντιολισθητικά, ύδατο -
απορροφητικότητας έως 0,5%, αντοχής σε απότριψη "GROUP 4", οποιονδήποτε διαστάσεων, 
οποιουδήποτε χρώματος και σχεδίου εφαρμογής και με κατάλληλα διαμορφωμένες κλίσεις προς 
τα σιφόνια του δαπέδου, σύμφωνα με την μελέτη. Περιλαμβάνεται η προμήθεια και τοποθέτηση 
των πλακιδίων με αρμούς 1 έως 2 mm, σε στρώση τσιμεντοκονιάματος των 450kg τσιμέντου (το 
οποίο αποζημιώνεται ιδιαίτερα), ή με ειδική κόλλα συμβατή με την υπάρχουσα υποδομή, η 
πλήρωση των αρμών με τσιμεντοκονίαμα των 600 kg τσιμέντου, μαύρου χρώματος, ή με ειδικό 
υλικό πληρώσεως συμβατό με τα κεραμικά πλακίδια και ο επιμελής καθαρισμός της τελικής 
επιφανείας του δαπέδου και διαμόρφωσης οπών για την διέλευση υδραυλικών σωληνώσεων κλπ. 
Περιλαμβάνεται η πλήρης περαιωμένη εργασία χάραξης σχεδίου, τοποθέτησης, αρμολόγησης, 
καθαρισμού, υλικά και μικροϋλικά επί τόπου, σύμφωνα με την μελέτη. Δείγμα του πλακιδίου θα 
προσκομισθεί στην Υπηρεσία  για έλεγχο και έγκριση της ποιότητάς του. Οι αποχρώσεις και οι 
διαστάσεις, θα είναι επιλογή της Επίβλεψης της Τεχνικής Υπηρεσίας.  
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Στην είσοδο των WC και γενικότερα σε όλο το δάπεδο των προς ανακαίνιση WC και διαμόρφωση 
WC ΑΜΕΑ δε θα υπάρχουν ανισοσταθμίες και εμπόδια που δυσκολεύουν την πρόσβαση των 
ασθενών. Για το λόγο αυτό, εάν είναι απαραίτητο, θα τοποθετηθούν αρμοκάλυπτρα δαπέδων 
τύπου inox σε σχήμα ράμπας για τοποθέτηση κάτω από πλακάκια ή κατασκευή ράμπας 
εξομάλυνσης μικρής ανισοσταθμίας  με ομαλή κλίση, μήκους όσο το άνοιγμα της εισόδου στα WC, 
για την εύκολη πρόσβαση .  
Ποσότητα: 44,00 μ2 
8. Επενδύσεις τοίχων με κεραμικά πλακίδια.  
Οι τοίχοι των όλων των προς ανακαίνιση και διαμόρφωση WC θα επενδυθούν έως ύψος 2,20μ 
(ύψος θυρών) με κεραμικά πλακίδια εφυαλωμένα, χρωματιστά, αντοχής σε απότριψη «GROUP 1», 
οποιουδήποτε χρώματος, σχεδίου και διαστάσεων, γνωστής και επώνυμης εταιρείας, Α  ́ διαλογής. 
Τα πλακίδια θα έχουν διάσταση επιλογής της Τεχνικής Υπηρεσίας και θα τοποθετηθούν με αρμούς 
1-2χιλ., σε στρώση τσιμεντοκονιάματος των 450kg τσιμέντου με πρόσμικτο βελτιωτικό της 
πρόσφυσης με την επιφάνεια εφαρμογής, ή με κόλλα συμβατή με την υπάρχουσα υποδομή. Η 
πλήρωση των αρμών θα γίνει με τσιμεντοκονίαμα των 600kg τσιμέντου, μαύρου χρώματος, το 
αρμολόγημα με λευκό τσιμέντο ή με υλικό συμβατό με τα κεραμικά πλακίδια. Τέλος, θα γίνει 
επιμελής καθαρισμός των τελικών επιφανειών του τοίχου και διαμόρφωση οπών για την διέλευση 
υδραυλικών σωληνώσεων, διακοπτών, ρευματοδοτών κλπ. Περιλαμβάνεται η πλήρης περ αιωμένη 
εργασία χάραξης σχεδίου, τοποθέτησης, αρμολόγησης, καθαρισμού, με υλικά και μικροϋλικά επί 
τόπου. Δείγμα του πλακιδίου θα προσκομισθεί στην Τεχνική Υπηρεσία για έλεγχο και έγκριση της 
διάστασης & της ποιότητάς του. Οι αποχρώσεις, που δύνανται να είναι περισσότερες από μία, 
καθώς και το σχέδιο εφαρμογής θα είναι επιλογή του τεχνικού τμήματος.  
Ποσότητα: 200,00 μ2 
9. Εσωτερικά επιχρίσματα 
Κατασκευάζονται σε 3 στρώσεις. Πρώτη στρώση με τσιμεντοκονίαμα των 450kg τσιμέντου με άμμο 
λατομείου μεσόκοκκη (1:3) καλύπτει όλες τις προς επίχριση επιφάνειες ώστε να μη διακρίνεται το 
υπόστρωμα. Πάχος στρώσης 6mm. ∆εύτερη στρώση λάσπωμα με ασβεστοκονίαμα 1:2 ή 1:2,5 των 
150kg τσιμέντου με άμμο λατομείου μεσόκοκκη. Κατασκευάζεται βάσει κατακόρυφων και 
συνεπίπεδων οδηγών, πλάτους 10cm, 24 ώρες το λιγότερο μετά το πεταχτό. Χρόνος στεγνώματος 
15 μέρες. Πάχος 15mm. Τρίτη στρώση τριφτό με μαρμαροκονίαμα 1:2 ή 1:2,5 των 150kg λευκού 
τσιμέντου με λεπτόκοκκη άμμο λευκού μαρμάρου (μάρμαρο – σκόνη). Για την Παρασκευή του 
μαρμαροκονιάματος (3η στρώση) χώρων υγιεινής γενικά, αντί νερού προσθέτουμε γαλάκτωμα 
μείγματος νερού πρώτης ύλης πλαστικού σε αναλογία 1:5. προηγείται ελαφρά διαβροχή του 
λασπώματος με το ίδιο γαλάκτωμα.  
Πάχος στρώσης 6mm. Κατασκευάζεται σε δύο φάσεις αστάρωμα – τελική στρώση. Μετά το 
τράβηγμα της τελικής στρώσης ακολουθεί τριβίδισμα με ξύλινο τριβίδι ντυμένο με λάστιχο 
(απαγορεύεται οποιοδήποτε άλλο .τριβίδι) με σύγχρονη διαβροχή της επιφάνειας.  
Ποσότητα: 80μ2 
10. Είδη υγιεινής.  
Όλα τα είδη υγιεινής και τα εξαρτήματά τους θα είναι Ελληνικής προέλευσης, πρώτης διαλογής και 
θα παραδοθούν, μετά τις εργασίες πάκτωσής τους και σύνδεσης με τα δίκτυα ύδρευσης και 
αποχέτευσης, σε άριστη κατάσταση και καλή λειτουργία.  
Θα τοποθετηθούν, σύμφωνα με τα σχέδια, 3 νιπτήρες στο ισόγειο και 4 νιπτήρες στον 1ο όροφο,  
επιτοίχιοι, από εφυαλωμένη λευκή πορσελάνη, διαστάσεων 60Χ47 εκ. Κάθε νιπτήρας θα είναι 
εφοδιασμένος με τα εξής εξαρτήματα:  

• Μια μπαταρία νιπτήρα, ανάμεικτη, επιχρωμιωμένη.  

• Μια εταζέρα από εφυαλωμένη λευκή πορσελάνη, διαστάσεων 65Χ14 εκ.  

• Έναν καθρέφτη, διαστάσεων 65Χ45 εκ., από κρύσταλλο μπιζουτέ πάχους 5 εκ.  

• Μια σαπουνοθήκη από εφυαλωμένη λευκή πορσελάνη.  

• Δύο διπλά άγκιστρά μεταλλικά, επιχρωμιωμένα.  

• Μια χαρτοθήκη μεταλλική επιχρωμιωμένη.  
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• Ένα σιφόνι, κυλινδρικό, πλαστικό, Φ11/4’ με οριζόντιο σωλήνα και ρακόρ σύνδεσης με την 
αποχέτευση. 

• Μικροϋλικά εγκατάστασης και σύνδεσης με την υδραυλική και την αποχετευτική εγκατάσταση 
(βίδες, σωλήνες, τσιμεντοκονία κλπ).  
Θα τοποθετηθούν, σύμφωνα με τα σχέδια, 6 λεκάνες WC (3 ισόγειο & 3 1ος όροφος) με κάλυμμα, 
με εφυαλωμένη λευκή πορσελάνη, διαστάσεων 66Χ35 εκ.. Κάθε λεκάνη WC θα είναι εφοδιασμένη 
με τα εξής εξαρτήματα: 

• Έναν μηχανισμό πλύσης (καζανάκι).  

• Μια χαρτοθήκη από εφυαλωμένη λευκή πορσελάνη.  

• Δύο διπλά άγκιστρα μεταλλικά, επιχρωμιωμένα. 

• Καλάθι - πιγκάλ μεταλλικά τύπου inox.  

•  Ένα σιφόνι, τύπου “πίπα”, πλαστικό, Φ100.  

• Μικροϋλικά εγκατάστασης και σύνδεσης με την υδραυλική και την αποχετευτική εγκατάσταση 
(βίδες, σωλήνες, τσιμεντοκονία κλπ).  

• Στους πλαϊνούς προς τη λεκάνη τοίχους / διαχωριστικά (δεξιά και αριστερά), θα υπάρχει  κάθετη 
χειρολαβή. 
Ποσότητα: 7 τεμ νιπτήρες  
Ποσότητα: 6 τεμ λεκάνες  
11. Εσωτερικοί τοίχοι  
Τα διαχωριστικά στα WC μεταξύ των λεκανών και των νουζιερών θα κατασκευαστούν από δρομικές 
οπτοπλινθοδομές πάχους 10εκ και θα έχουν ύψος 2,00μ.  
Θα κατασκευαστούν σενάζ σε όλο το πλάτος του τοίχου με σκυρόδεμα C20/25. 
Ποσότητα: 40 μ2 
12. Πόρτες WC. 
Τοποθέτηση μονόφυλλων, ανοιγόμενων θυρών αλουμινίου, με πάνελ και με τις αντίστοιχες κάσες, 
διαστάσεων 0,80x2,20μ. (4τεμ) στην είσοδο των WC και 0,70x1,80μ (9τεμ) εντός των WC. 
Η στερέωση της θύρας θα γίνει με την εγκατάσταση τριών (3) μεταλλικών ανοξείδωτων μεντεσέδων 
14χιλ διπλών, βαρέως τύπου, ρυθμιζόμενων.  
Τα πόμολα θα είναι από ανοξείδωτο χάλυβα, με πλάκα/ολόσωμα (χωρίς ροζέτες). 
Η κλειδαριά θα είναι απλή μεταλλική. Τα εμφανή μέρη της και το αντίκρισμά της θα είναι με 
ανοξείδωτη επένδυση, όπως τα πόμολα.  
Οι θύρες εντός των WC θα απέχουν από το δάπεδο 20εκ 
Το χρώμα και η υφή του πάνελ θα είναι επιλογή της Τεχνικής Υπηρεσίας. 
Ποσότητα: 13 τεμ 
13. Προδιαγραφές για WC ΑΜΕΑ 
Κατασκευή WC ΑΜΕΑ σύμφωνα με την νομοθεσία, με την απαιτούμενη προσοχή στις ειδικές 
διαστάσεις τοποθέτησης σύμφωνα με το σχετικό διάταγμα για:  

• Προμήθεια και τοποθέτηση των ειδικών ειδών υγιεινής μετά των ειδικών εξαρτημάτων ΑΜΕΑ 
(ειδικές μπάρες στήριξης εκατέρωθεν της λεκάνης, μηχανισμοί χειρισμού για το καζανάκι και το 
χαρτί, ανακλινόμενος καθρέπτης, κ.λπ.)  

• Σε περιπτώσεις όπου στους χώρους υγιεινής προβλέπεται και η χρήση ντους, πρέπει να 
λαμβάνεται μέριμνα ώστε να αυξηθούν επαρκώς οι διαστάσεις των χώρων , έτσι ώστε να υπάρχει 
η δυνατότητα τοποθέτησης πάγκου για την εξυπηρέτηση του χρήστη, εξασφαλίζοντας πάντα 
ελεύθερο χώρο διακίνησης διαμέτρου 1.50μ. Στη θέση του ντους απαγορεύεται η τοποθέτηση 
ντουζιέρας, τυποποιημένης ή χτιστής, καθώς και η υπερύψωση ή το βύθισμα του δαπέδου, ακόμη 
και η κατασκευή οποιουδήποτε τύπου  περιζώματος για τον καθορισμό του χώρου του, γιατί 
αποτελούν εμπόδιο και είναι  επικίνδυνα για τα εμποδιζόμενα άτομα. Ο χώρος του ντους θα είναι 
συνεπίπεδος με το υπόλοιπο δάπεδο, η ομαλή δε απορροή του ύδατος θα εξασφαλίζεται με την 
διαμόρφωση κλίσεων που θα οδηγούν σε σιφόνι.  

• Προμήθεια και τοποθέτηση ειδικών αναμικτήρων θερμού ψυχρού ύδατος, με όλα τα υλικά 
συνδέσεως. 
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• Νέες εγκαταστάσεις ύδρευσης, αποχέτευσης, φωτισμού εξαερισμού κατ' επέκταση των 
υπαρχόντων. 
Ο εξοπλισμός των WC ΑΜΕΑ να έχει πιστοποίηση κατά DIN ή ISO ή TÜV ή ΕΝ ή ΕΛΟΤ ή άλλου 
εγκεκριμένου από την Ε.Ε. φορέα πιστοποίησης. 
Συγκεκριμένα οι χώροι υγιεινής θα είναι προσπελάσιμοι από άτομα με ειδικές ανάγκες, με ικανό 
χώρο ελιγμών των αμαξιδίων μπροστά από τη θύρα των WC.  
Tο WC ΑΜΕΑ θα κατασκευαστεί (είδη υγιεινής, εξαρτήματα, διαστάσεις κ.λπ.) σύμφωνα με τις 
ειδικές ισχύουσες προδιαγραφές της κείμενης νομοθεσίας.Στο εσωτερικό των δημόσιων χώρων 
υγιεινής πρέπει να προβλέπεται ελεύθερος χώρος περιστροφής, διαμέτρου 1.50 μ.  
Όλα τα είδη υγιεινής και ο εξοπλισμός που θα τοποθετηθούν θα είναι με προδιαγραφές ΑΜΕΑ.  
ΣΗΜΑΝΣΗ 
Η ύπαρξη των χώρων υγιεινής για εμποδιζόμενα άτομα πρέπει να σημαίνεται σε διάφορα σημεία 
των δημόσιωνκτιρίων και χώρων σωστά και ευκρινώς με τη χρήση του Διεθνούς Συμβόλου 
Πρόσβασης (ΔΣΠ) και του συμβόλου “W.C.” 
ΠΡΟΣΠΕΛΑΣΗ 
Η προσπέλαση των χώρων υγιεινής, πρέπει να είναι ισόπεδη. Εάν υπάρχει αναπόφευκτη 
υψομετρική διαφορά, αυτή πρέπει να καλύπτεται με κεκλιμένα επίπεδα μεγίστης κλίσης 5% που 
θα κατασκευάζονται σύμφωνα με την Οδηγία του ΥΠΕΚΑ "Ράμπες ατόμων και αμαξιδίων".  
Το ελεύθερο πλάτος διαδρόμου ή κεκλιμένου επιπέδου πρέπει να είναι 1.20 μ. - 1.30 μ. 
 
ΕΙΣΟΔΟΣ  
Στο WC ΑΜΕΑ θα τοποθετηθεί μία (1) πόρτα η οποία θα έχει πλάτος 0,90μ. από κάσα σε κάσα, θα 
ανοίγει προς τα έξω ή θα είναι συρόμενη. Θα πρέπει να υπολογίζεται ως μέγιστη δύναμη που 
απαιτείται για το άνοιγμα της θύρας τα 15 Newtons. Η χειρολαβή του θυρόφυλλου θα είναι τύπου 
α, β, ή γ, σύμφωνα με το σχετικό σχήμα. Ο μηχανισμός κλειδαριάς του θυρόφυλλου θα πρέπει να 
επιτρέπει το άνοιγμα και από την έξω πλευρά σε περίπτωση κινδύνου και επίσης θα διαθέτει 
ένδειξη κατάληψης χώρου. Η θύρα θα διαθέτει μεταλλικό έλασμα σε ύψος μέχρι 0,25μ, για προστασία της 
θύρας από τα υποπόδια των αμαξιδίων. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΣ  
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Η λεκάνη και ο νιπτήρας που θα τοποθετηθούν στο WC ΑΜΕΑ θα είναι από πορσελάνη, αρίστης 
ποιότητας και Α΄ διαλογής σε διαστάσεις σύμφωνα με τις προδιαγραφές για ΑΜΕΑ. Οι χειρολαβές 
θα είναι από ανοξείδωτο χάλυβα ή επιχρωμιωμένες.   

• ΝΙΠΤΗΡΑΣ 
Θα τοποθετηθεί ένας (1) νιπτήρας. Το ύψος του θα είναι 0,85μ. από το δάπεδο για το επάνω μέρος 
τους και 0,70μ. για το κάτω και συνοδεύεται από ράφι στο ίδιο με αυτόν ύψος.  
Τα 0,70μ. ελεύθερος χώρος κάτω από τον νιπτήρα πρέπει να εξασφαλίζεται σε κάθε περίπτωση, η 
δε αποχέτευση του νιπτήρα δεν πρέπει να ενοχλεί τα γόνατα του χρήστη αναπηρικού αμαξιδίου. 
Είναι δυνατόν να επιλεγεί νιπτήρας μεταβλητού ύψους, τον οποίο ο χρήστης ρυθμίζει ανάλογα με 
τις ανάγκες του. 
Ο νιπτήρας θα τοποθετηθεί δίπλα στη λεκάνη, το δε εμπρόσθιο άκρο του νιπτήρα τοποθετείται 
στην ίδια ευθεία με την εσωτερική παρειά της λεκάνης. Η απόσταση μεταξύ του άκρου της λεκάνης 
και του νιπτήρα πρέπει να είναι περίπου 0,10μ. και ποτέ να μην υπερβαίνει τα 0,25μ., έτσι ώστε 
να είναι δυνατή η χρήση του νιπτήρα από  καθήμενο στη λεκάνη άτομο. 
Εναλλακτικά, σε περιπτώσεις υπαρχόντων κτιρίων, αν δεν είναι δυνατόν να ακολουθηθεί η 
παραπάνω διάταξη, η λεκάνη τοποθετείται παράλληλα και δίπλα στον νιπτήρα (στον ίδιο τοίχο) 
και η απόσταση μεταξύ τους πρέπει να είναι 0,25μ. Γ ια την αγκύρωση του νιπτήρα πρέπει να 
λαμβάνεται ιδιαίτερη μέριμνα ώστε να αντέχει σε κατακόρυφη φόρτιση 100Kg.  
Η μπαταρία του νιπτήρα είναι αναμικτική, τύπου "κομμωτηρίου", με κινητό «τηλέφωνο – ντους» 
και με χειριστήρια τύπου μοχλού (όχι σφαιρικά). Στις περιπτώσεις εξωτερικών, μη εντοιχισμένων 
σωλήνων ύδρευσης ή αποχέτευσης, πρέπει αυτές να επενδύονται με μονωτικό υλικό, ώστε να 
αποφεύγονται πιθανά ατυχήματα ή τραυματισμοί.  

• ΚΑΘΡΕΠΤΗΣ 
Θα τοποθετηθεί ένας (1) καθρέπτης, πάνω από το νιπτήρα με ελαφριά κλίση.  Το κάτω μέρος τους 
πρέπει να βρίσκεται σε ύψος 1,00μ. από το δάπεδο και το πάνω 2,00μ.  

• ΛΕΚΑΝΗ 
Στους χώρους στους οποίους μπαίνει αμαξίδιο θα τοποθετηθεί μία (1) λεκάνη κατά την παρακάτω 
διάταξη. 
Μπροστά και δίπλα από μια πλευρά της λεκάνης, πρέπει να υπάρχει αρκετός χώρος για μετωπική 
ή πλάγια προσέγγιση ατόμου σε αμαξίδιο. Ελάχιστο πλάτος ελεύθερου χώρου 0,85μ. για την 
πλευρική προσέγγιση του αμαξιδίου.  
Όπως έχει αναφερθεί παραπάνω η ενδεδειγμένη διάταξη ως προς την τοποθέτηση της λεκάνης και 
του νιπτήρα είναι η τοποθέτηση τους σε κάθετους μεταξύ τους τοίχους. Σε αυτή την περίπτωση ο 
άξονας της λεκάνης θα είναι τοποθετημένος σε απόσταση 0,45 – 0,50μ. από τον πλαϊνό τοίχο.  
Το ύψος της λεκάνης πρέπει να είναι 0,45μ. για να διευκολύνεται η μετακίνηση του χρήσ τη από το 
αμαξίδιο στη λεκάνη. Πρέπει να έχει πλάτη ύψους τουλάχιστον 0.30μ. από την επιφάνεια του  
καλύμματος. Ένα καζανάκι χαμηλής πιέσεως με εύχρηστο χειρισμό π.χ. χειρολαβή στο πλάι είναι  
δυνατόν να την υποκαταστήσει.  
Δίπλα στη λεκάνη αγκυρώνεται  μη ολισθηρή σπαστή χειρολαβή μήκους περίπου 0,75μ. και με το  
επάνω μέρος της σε ύψος 0,70μ. από το δάπεδο. Η διάμετρος μιας τέτοιας χειρολαβής είναι 30χιλ. 
- 40 χιλ. (1½΄΄ περίπου). 
Ιδιαίτερη προσοχή πρέπει να δίνεται στον τρόπο στερέωσης των ειδών υγιειν ής και των 
χειρολαβών (π.χ. πρόβλεψη πρόσθετου μεταλλικού σκελετού, ενίσχυση ή κατασκευή τοίχου από 
μπετόν για την στήριξή του), έτσι ώστε να μπορούν να αντέχουν σε φόρτιση 100Kg.  
Η θήκη χαρτιού καθαρισμού πρέπει να είναι σε θέση προσιτή στον χρήστη και να  διαθέτει 
μηχανισμό παροχής χαρτιού φύλλο-φύλλο, ιδιαίτερα χρήσιμο σε μονόχειρες.  

• ΚΛΗΣΗ ΒΟΗΘΕΙΑΣ 
Είναι απαραίτητο να υπάρχει σύστημα κλήσης για περίπτωση ανάγκης παροχής βοηθείας, το οποίο 
θα διαθέτει κορδόνι που τοποθετείται περιμετρικά και παράλληλα με το δάπεδο, σε ύψος περίπου 
0,15μ. - 0,20μ. από αυτό, ώστε να μπορεί να χρησιμοποιηθεί από οποιαδήποτε θέση μέσα στον 
συγκεκριμένο χώρο. 
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• ΠΑΓΚΟΣ 
Στους χώρους αυτούς πρέπει επίσης να προβλέπεται η ύπαρξη κινητού – ανακλινόμενου συνήθως 
– ή και μόνιμου πάγκου για το άλλαγμα των βρεφών.  

• ΔΙΑΚΟΠΤΕΣ 
Οι διακόπτες φωτισμού πρέπει να έχουν πλακέτα με μεγάλη επιφάνεια και τοποθετούνται σε ύψος 
0,90μ. - 1,20μ. από το δάπεδο. 

• ΚΡΕΜΑΣΤΡΕΣ 
Σε όλους τους χώρους υγιεινής πρέπει να προβλέπονται κρεμάστρες σε δύο ύψη, στο 1,20μ  και 
1,80μ από το δάπεδο, σε κατάλληλες θέσεις του χώρου.  

• ΔΑΠΕΔΟ 
Τα υλικά κατασκευής του δαπέδου πρέπει να εξασφαλίζουν αντιολισθηρότητα, ομοιογένεια, μικρή 
ανακλαστικότητα και ευκολία στον καθαρισμό και την συντήρηση.  
Η αποχέτευση του δαπέδου επιτυγχάνεται με κατάλληλα διαμορφωμένες κλίσεις προς το σιφόνι 
δαπέδου. 
Οι χρωματικές αντιθέσεις μεταξύ δαπέδου, τοίχων, ειδών υγιεινής και θυρόφυλλου και ο άπλετος 
φωτισμός διευκολύνουν ιδιαίτερα τα άτομα με μειωμένη όραση.  

• ΧΕΙΡΟΛΑΒΕΣ 
α) Οι χειρολαβές θα έχουν διάμετρο 0,03 - 0,04μ και θα εξέχουν 0,04 - 0,05μ από τον τοίχο. Επίσης 
θα έχουν αντιολισθητική επιφάνεια και θα είναι καλά στερεωμένες ώστε να αντέχουν βάρος 100 
kg. 
β) Στον πλαϊνό προς τη λεκάνη τοίχο, σε ύψος μεταξύ 0,75 - 0,80μ (0,25 -0,35μ ψηλότερα από τη 
λεκάνη), θα υπάρχει οριζόντια χειρολαβή μήκους 0,65 - 0,70μ και κάθετη χειρολαβή τέτοιου 
μήκους ώστε το υψηλότερο σημείο να φθάνει τουλάχιστον τα 1,70μ, τοποθετημένη ώστε να 
σχηματίζει σχήμα L με την προηγούμενη.  

• ΣΥΣΚΕΥΗ ΑΠΟΘΗΚΕΥΣΗΣ ΧΕΙΡΟΠΕΤΣΕΤΩΝ  
Θα είναι κατάλληλη για μπάνιο με τα εξής χαρακτηριστικά :  
•  Από inox (ανοξείδωτο ατσάλι 304 ) σε γυαλιστερή απόχρωση  
•  Kλειδαριά 
•  Για χειροπετσέτες μέχρι 600 τεμάχια (μια-μια ή ζικ-ζακ) 
•  Σχισμή για να φαίνεται η ποσότητα των χειροπετσετών  
•  Διαστάσεις 33cm (ύψος)x 13cm (βάθος) x 25cm (μήκος).  

• ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΣ ΝΤΟΥΣ 
ΚΑΘΙΣΜΑ 
Μέσα στη θέση ντους πρέπει να προβλέπεται επίτοιχο αναδιπλούμενο κάθισμα σε ύψος 0.50μ., 
από το δάπεδο, όπου μεταφέρεται ο χρήστης αμαξιδίου. Εάν υπάρχει προθάλαμος, αυτός πρέπει 
να διαχωρίζεται με μία αδιάβροχη κουρτίνα.  
ΧΕΙΡΟΛΑΒΕΣ 
Στη θέση ντους προβλέπονται κατάλληλες ανοξείδωτες χειρολαβές, καλά αγκυρωμένες. Οι 
χειρολαβές αυτές τοποθετούνται οριζόντια και κατακόρυφα σε ύψος 0.90μ. από το δάπεδο. Το 
μέγιστο ύψος για το επάνω μέρος της κατακόρυφης χειρολαβής είναι 1.80μ. από το δάπεδο. Οι 
χειρολαβές είναι στρογγυλής διατομής και έχουν διάμετρο 30χιλ. - 40 χιλ. (1½΄΄ περίπου). 
ΜΠΑΤΑΡΙΑ ΡΥΘΜΙΖΟΜΕΝΟΥ ΥΨΟΥΣ  
Το "τηλέφωνο" της μπαταρίας του ντους πρέπει να έχει την δυνατότητα ρυθμιζόμενου ύψου ς 
στερέωσης κατά τη χρήση, με χαμηλότερο σημείο το ύψος των 1.10μ. από το δάπεδο και μέγιστο 
το ύψος των 2.20μ. από το δάπεδο. 
ΣΑΠΟΥΝΟΘΗΚΗ 
Οι σαπουνοσπογγοθήκες τοποθετούνται σε κατάλληλη θέση και σε ύψος 0.90μ. ~ 1.10μ. από το 
δάπεδο.  
Οι χειρολαβές πρέπει να αντέχουν σε φόρτιση 100Kg.  
 
ΔΑΠΕΔΟ 
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Τα υλικά κατασκευής του δαπέδου πρέπει να εξασφαλίζουν αντιολισθηρότητα, ομοιογένεια, μικρή 

ανακλαστικότητα και ευκολία στον καθαρισμό και στην συντήρηση.  
Σχήμα 1: Ενδεικτικό προοπτικό σχέδιο WC ΑΜΕΑ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Σχήμα 2: Ενδεικτική κάτοψη WC ΑΜΕΑ 
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Σχήμα 3: 
Ενδεικτικό 
προοπτικό 
σχέδιο WC 
ΑΜΕΑ, με 

αποστάσεις τοποθέτησης του εξοπλισμού  
14. Υδραυλική και αποχετευτική εγκατάσταση.  
Η υπάρχουσα υδραυλική εγκατάσταση θα ακυρωθεί και θα αφαιρεθεί και θα κατασκευαστεί νέα. 
Σε κάθε τουαλέτα θα μπει μια βρύση χαμηλή ύψους περίπου 60 cm. Οι σωληνώσεις θα είναι 
εντοιχισμένες στην πλινθοδομή, σύμφωνα με τις υποδείξεις της Τ.Υ. Για κάθε ομάδα ειδών υγιεινής 
θα τοποθετηθούν σφαιρικοί διακόπτες CIM-VALVE. Η σύνδεση του νέου δικτύου με το υπάρχον θα 
γίνει, με ευθύνη του Αναδόχου, σε σημεία που θα υποδειχθούν επί τόπου από την Τ.Υ. Γι αυτό 
κρίνεται απαραίτητο οι ενδιαφερόμενοι να επισκεφτούν τον χώρο για άμεση γνώση του 
αντικειμένου. Όλα τα υλικά που θα χρησιμοποιηθούν θα είναι αρίστης ποιότητας. Οι σωληνώσεις 
θα κατασκευαστούν από πλαστικούς σωλήνες προπυλενίου PPR. Το δίκτυο θα δοκιμαστεί σε πίεση 
8 ατμοσφαιρών για 24 ώρες. Τυχόν αστοχίες στο δίκτυο ο Ανάδοχος υποχρεούται να τις 
επισκευάσει με δικά του έξοδα και να το παραδώσει σε άριστη λειτουργία. Διευκρινίζεται ότι στην 
υδραυλική εγκατάσταση περιλαμβάνονται η προμήθεια των υλικών, η τοποθέτησή τους και ότι 
άλλο απαιτηθεί για την άριστη λειτουργία της εγκατάστασης. 
Θα γίνει σύνδεση του νέου δικτύου με τους υπάρχοντες κεντρικούς αποχετευτικούς αγωγούς, με 
ευθύνη του Αναδόχου, σε σημεία που θα υποδειχθούν επί τόπου από την Τ.Υ. Όλα τα υλικά που 
θα χρησιμοποιηθούν θα είναι αρίστης ποιότητας. Θα χρησιμοποιηθούν σωλήνες και εξαρτήματα 
από P.V.C, 6atm κατά ΕΛΟΤ 686.  
Για την απορροή των νερών στα δάπεδα θα εγκατασταθούν σημεία απορροής (σιφώνια δαπέδου) 
κατάλληλων διαστάσεων. Οι απορροές θα αποτελούνται από σώμα, λαιμό (ρυθμιζόμενου ύψους), 
σιφώνι (κόφτρα ή κώδων) και εσχαράκι.  
Για κάθε ομάδα ειδών υγιεινής θα τοποθετηθούν αναμονές με διακόπτη για την απόφραξη των 
αγωγών αν αυτό απαιτηθεί. Σημειώνεται ότι για οτιδήποτε δεν καλύπτεται σαφώς από την 
προδιαγραφή αυτή θα ακολουθηθεί ο Ελληνικός <<Κανονισμός Εσωτερικών Εγκαταστάσεων>>. 
Διευκρινίζεται ότι στην αποχετευτική εγκατάσταση περιλαμβάνονται η προμήθεια των υλικών, η 
τοποθέτησή τους, τα φρεάτια, τα σιφόνια, τα μηχανικά σιφώνια και ότι άλλο απαιτηθεί για την 
άριστη λειτουργία της εγκατάστασης.  
Στην κατασκευή του WC ΑΜΕΑ συμπεριλαμβάνονται όλες οι εργασίες, πλήρως περαιωμένες, 
εγκατάστασης ύδρευσης, αποχέτευσης και εξοπλισμού, ώστε το WC ΑΜΕΑ να λειτουργεί πλήρως.  
Ποσότητα: κατ’ αποκοπή 
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15. Ηλεκτρολογική εγκατάσταση/εξοπλισμός.  
Προμήθεια και τοποθέτηση συνολικά επτά (4) φωτιστικών σωμάτων οροφής τύπου LED (1 WC 
ΑΜΕΑ, 1 WC ισόγειο, 1 WC 1ος όροφος, 1 ντους 1ος όροφος) μετά του αντίστοιχου ηλεκτρολογικού 
εξοπλισμού (διακόπτες, συνδέσεις κλπ). Η εγκατάσταση των υπό προμήθεια φωτιστικών θα 
ολοκληρωθεί με την πλήρη σύνδεση σε λειτουργία και την τήρηση όλων των απαιτούμενων 
ελέγχων. Αποξήλωση των υφιστάμενων φωτιστικών, απομάκρυνση και μεταφορά σε τόπο που θα 
υποδείξει η Τ.Υ. Για οποιαδήποτε ζημιά προκληθεί στον υφιστάμενο Η/Μ εξοπλισμό ή σε 
οικοδομικά στοιχεία, αποκλειστικός υπεύθυνος είναι ο Ανάδοχος και υποχρεούται στην άμεση 
αποκατάσταση αυτής. Προμήθεια και τοποθέτηση νέου πριζοδιακοπτικού υλικού στις θέσεις που 
βρίσκεται το υφιστάμενο. Στην τιμή περιλαμβάνονται βοηθητικές κατασκευές, μηχανήματα, όλα 
τα απαραίτητα υλικά, καθώς και οι εργασίες απομόνωσης, θέσεως εκτός λειτουργίας του 
ηλεκτρικού δικτύου και αποσύνδεσης των φωτιστικών. Επίσης όλες οι εργασίες απομάκρυνσης και 
απόθεσης των άχρηστων υλικών.  
Στην κατασκευή του WC ΑΜΕΑ συμπεριλαμβάνονται όλες οι εργασίες, πλήρως περαιωμένες,  
ηλεκτρολογικών εγκαταστάσεων και εξοπλισμού, ώστε το WC ΑΜΕΑ να λειτουργεί πλήρως.  
Ποσότητα: κατ’ αποκοπή  
16. Θερμαντικά σώματα τύπου panel. 
Θα τοποθετηθούν 4 θερμαντικά σώματα, διαστάσεων περίπου (Β/Υ/Μ) 25 x80x100 mm. Θα είναι 
κατασκευασμένα από χαλυβδοελάσματα πάχους τουλάχιστον 1,2 mm, τύπου panel , με συνδέσεις 
ηλεκτροσυγκόλλησης, κατάλληλα για πίεση λειτουργίας 3 atm, με πίεση δοκιμής 5 atm.  
Τα θερμαντικά σώματα θα στηρίζονται στους τοίχους με κονσόλες ή αρπάγες που προτεί νονται 
από την κατασκευάστρια εταιρεία και όχι ιδιοκατασκευές. Κατά την εγκατάστασή τους θα απέχουν 
από το δάπεδο και από τον τοίχο όσο συνιστά ο κατασκευαστής.  
Κάθε σώμα συνδέεται με το σωλήνα προσαγωγής και επιστροφής με ορειχάλκινες βαλβίδες, με 
χειρολαβή διπλής ρύθμισης, εξαεριστικό και θερμοστατικό διακόπτη και θερμοστατική κεφαλή.  
Οι βαλβίδες εξαερισμού των θερμαντικών σωμάτων θα είναι Φ -1/8", ορειχάλκινα, επινικελωμένα, 
χειροκίνητα, υπολογισμένα για κανονική πίεση λειτουργίας.  
Οι ρυθμιστικές βαλβίδες  των θερμαντικών σωμάτων θα είναι ορειχάλκινοι διπλής ρύθμισης με 
χειρολαβή από εβονίτη. 
Ποσότητα: 4,00 τεμ 
 
17. Χρωματισμοί επιφανειών.  
Θα γίνουν υδροχρωματισμοί σε όλες τις επιφάνειες (οροφή, δοκάρια, τοίχοι κλπ.) των χώρων υγιεινής που 
δεν θα έχουν επιστρωθεί με πλακίδια, σε δύο τουλάχιστον στρώσεις, μέχρις ότου η επιφάνεια γίνει 
ομοιόχρωμη, χωρίς σκιάσεις, λεκέδες ή αποτυπώματα της βούρτσας. Θα προηγηθούν σποραδικές επισκευές 
της επιφάνειας όπου απαιτηθεί. Δηλαδή προετοιμασία επιφανειών, απόξεση σαθρών τμημάτων και 
στοκάρισμα, αστάρωμα και εφαρμογή υδροχρώματος.  Όλα τα υλικά που θα χρησιμοποιηθούν θα είναι 
αρίστης ποιότητας, βιομηχανικού τύπου, αναγνωρισμένων οίκων κατασκευής εγχώριας προέλευσης και της 
απολύτου έγκρισης του τεχνικού τμήματος. Οι αποχρώσεις θα καθοριστούν σε συνεννόηση με το τεχνικό 
τμήμα και την υπεύθυνη του τμήματος. Κατά την εκτέλεση των χρωματισμών πρέπει να προφυλάσσονται 
από λέρωμα οι επιστρώσεις πλακιδίων (δάπεδα, τοίχοι), τα κουφώματα κλπ., και να παραδοθούν τελείως 
καθαρά. Οι χρωματισμοί θα γίνουν σε επιφάνειες τέλεια ξηρές και καμία στρώση δεν θα εφαρμοστεί χωρίς 
να έχει στεγνώσει τελείως η προηγούμενη. 
Την προμήθεια όλων των απαραίτητων υλικών αρίστης  ποιότητος επί τόπου  του έργου, τη χρήση 
ικριωμάτων εφόσον απαιτείται καθώς και τις οποιεσδήποτε τυχόν αποκαταστάσεις κακώσεων ή μερεμετιών 
και κάθε εργασία κύρια και βοηθητική σε οποιαδήποτε θέση και σε οποιοδήποτε ύψος από το δάπεδο 
εργασίας, για την πλήρη και έντεχνη κατασκευή. 
Ποσότητα: 70,00 μ2 τοίχοι 
Ποσότητα: 45,00 μ2 οροφές 

Ο ανάδοχος θα υποχρεούται χωρίς πρόσθετη αμοιβή:  
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1) να αποκαταστήσει πλήρως τυχόν μικροφθορές που θα προκληθούν στην τοιχοποιία ή το δάπεδο 
ώστε η εγκατάσταση να παραδοθεί σε άριστη κατάσταση χωρίς να διαφέρει από την πρότερη κατάσταση ως 
προς την αισθητική 

2) να χρησιμοποιήσει μόνο δικό του εργατικό προσωπικό κάθε ειδικότητας που θα απαιτηθεί χωρίς 
συμμετοχή της οικείας τεχνικής υπηρεσίας 

3) να λάβει όλα τα αναγκαία μέτρα που ορίζει η νομοθεσία για την προστασία και ασφάλεια σε 
εργοτάξια κατά τη διάρκεια των εργασιών (αποκλειστική ευθύνη για εργατικά ατυχήματα) και να μεριμνά 
για την καθαριότητα του εργοταξίου του κάθε μέρα με τη λήξη της εργασίας 

4) να εργαστεί σε συνεννόηση με την προϊσταμένη του τμήματος 
5) να εκτελέσει τις παραπάνω εργασίες (προμήθεια και εγκατάσταση) με βάση την καλή τεχνική και 

πρακτική σε χρόνο 60 ημερολογιακών ημερών 
6) να διαθέτει ο ίδιος Πιστοποίηση ISO 9001:2015 για τις εργασίες, καθώς και πιστοποίηση των 

προϊόντων, όπου απαιτείται και προβλέπεται 
7) να διαθέσει υλικά που να είναι καινούρια και αχρησιμοποίητα 
8) κάθε υλικό – είδος υπόκειται στην έγκριση του τεχνικού τμήματος (επίδειξη δειγμάτων σε φυσική ή 

έντυπη μορφή), η οποία έχει το δικαίωμα απόρριψης οποιουδήποτε υλικού που η ποιότητά του ή τα τεχνικά 
χαρακτηριστικά του κρίνονται μη ικανοποιητικά ή ανεπαρκή για την εκτέλεση του έργου 

9) να επιβαρυνθεί με το κόστος και την τυπική εκτέλεση αδειοδότησης κάθε διαδικασίας που προκύπτει 
για την εκτέλεση των εργασιών (απομακρύνσεις υλικών, ικριώματα, μηχανήματα έργου, κλπ) 

 
Επίσης:  
1. Οι επεμβάσεις για την εκτέλεση των εργασιών θα προγραμματίζονται με βάση εντολή εκτέλεσης της 

υπηρεσίας. 
2. Ο ανάδοχος είναι υποχρεωμένος να ειδοποιεί πριν από είκοσι τέσσερις (24) ώρες τουλάχιστον το 

τεχνικό τμήμα για την πρόθεσή του να δουλέψει υπερωριακά ή σε ημέρες αργίας. 
3. Αν απαιτηθεί πολλές εργασίες να γίνουν και κατά την περίοδο λειτουργίας των υπηρεσιών που 

στεγάζονται σε αυτά θα πρέπει να ληφθεί ειδική μέριμνα ώστε να είναι ασφαλείς και να μη ενοχλούνται 
ασθενείς και προσωπικό. Ο ανάδοχος θα πρέπει να εξασφαλίσει με μέριμνα και δαπάνη του όλες τις 
αναγκαίες άδειες. 

4. Δεν πρέπει να παραμένουν ημιτελείς εργασίες, υλικά και εργαλεία εκτός των χώρων (στους οποίους 
εκτελούνται εργασίες). Αν καταστεί απολύτως απαραίτητο να παραμείνουν, θα πρέπει να υπάρχει κατάλληλη 
σήμανση και διατάξεις προστασίας για αποφυγή ατυχημάτων. 

5. Καθ' όλη τη διάρκεια των εργασιών θα πρέπει να λαμβάνονται από τον ανάδοχο όλα τα απαιτούμενα 
από την νομοθεσία μέτρα ασφαλείας και να υπάρχει συνεχής συνεννόηση με τους υπευθύνους του τεχνικού 
τμήματος και της δομής για να μην δημιουργηθούν απρόοπτα και ατυχήματα. Οι εργασίες θα εκτελούνται 
πάντα με εντολή του τεχνικού τμήματος μετά από συνεννόηση με τον υπεύθυνο του τμήματος (Δ/ντές – 
Προϊσταμένη).  

6. Σε κάθε περίπτωση, οι κεντρικές είσοδοι, οι χώροι κυκλοφορίας και εξυπηρέτησης κοινού και 
προσωπικού θα πρέπει να είναι καθημερινά καθαροί και προσπελάσιμοι και απόλυτα ασφαλείς για την 
απρόσκοπτη λειτουργία των κτιρίων . 

7. Θα γίνουν όλα τα αναγκαία μερεμέτια και αποκαταστάσεις, ώστε οι χώροι να παραδοθούν χωρίς 
ελαττώματα και κακοτεχνίες, καθαροί, έτοιμοι για χρήση. Όλες οι αναγκαίες αποξηλώσεις και καθαιρέσεις 
θα γίνουν με τρόπο που να μην διαταράσσεται η ασφαλής και εύρυθμη λειτουργία της ΠΝΜΨΥΘ. 
Επισημαίνεται ότι οι καθαιρέσεις όπως π.χ. των κουφωμάτων θα γίνονται με προσοχή για την αποφυγή 
ατυχημάτων και πρόκλησης ζημιών στα δομικά στοιχεία των χώρων. Ο ανάδοχος υποχρεούται να αποξηλώνει 
τα παλαιά κουφώματα μετά προσοχής χωρίς να προκαλεί ζημία στα περιβάλλοντα δομικά στοιχεία. 

 
 

 
 
 



ΑΔΑ: 6ΣΞΚΟΡΕΠ-ΨΟΧ



 

18 
 

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΙΙ 
 

ΥΠΟΔΕΙΓΜΑ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗΣ ΠΡΟΣΦΟΡΑΣ 
 
 
ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ ΠΡΟΣΦΟΡΑ  
ΣΤΟΙΧΕΙΑ            
ΕΤΑΙΡΙΚΗ ΕΠΩΝΥΜΙΑ 
ΕΤΑΙΡΙΚΗ ΜΟΡΦΗ 
ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ 
ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΝΟΜΙΜΟΥ ΕΚΠΡΟΣΩΠΟΥ 
Α.Φ.Μ. / Δ.Ο.Υ. 
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ, Τ.Κ. 
ΤΗΛΕΦΩΝΟ / ΦΑΞ / E-MAIL   
         (συμπληρώνεται ή σφραγίδα) 
 
 
 

Α/Α ΕΙΔΟΣ ΣΥΝΟΛΙΚΗ ΤΙΜΗ 
ΧΩΡΙΣ Φ.Π.Α. 

Φ.Π.Α.  ΣΥΝΟΛΙΚΗ ΤΙΜΗ 
ΜΕ Φ.Π.Α. 

 ΕΠΙΔΙΟΡΘΩΣΕΙΣ ΣΤΑ ΜΠΑΝΙΑ 
ΤΟΥ ΚΤΙΡΙΟΥ ΤΗΣ 2ΗΣ ΕΙΔΙΚΗΣ 
ΜΟΝΑΔΑΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ 
ΕΠΑΝΕΝΤΑΞΗΣ ΕΝΗΛΙΚΩΝ 

   

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΙΙΙ 
Α. Υπεύθυνη Δήλωση μη Συνδρομής Λόγων Αποκλεισμού. 

………./………/2025 
Ο ΠΡΟΣΦΕΡΩΝ 

 
 

 
(σφραγίδα, υπογραφή) 
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ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΔΗΛΩΣΗ 

 (άρθρο 8 Ν.1599/1986) 

Η ακρίβεια των στοιχείων που υποβάλλονται με αυτή τη δήλωση μπορεί να ελεγχθεί με βάση το αρχείο άλλων 
υπηρεσιών (άρθρο 8 παρ. 4 Ν. 1599/1986) 
 

ΠΡΟΣ(1): ΔΙΟΙΚΗΣΗ 3ης Υ.ΠΕ. (ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ) – Πε.Δ.Υ.Ψ.Υ.,  
Πολυδύναμη Νοσηλευτική Μονάδα Ψυχικής Υγείας Θεσσαλονίκης 

Ο – Η Όνομα:  Επώνυμο:  

Όνομα και Επώνυμο 
Πατέρα:  

 

Όνομα και Επώνυμο 
Μητέρας: 

 

Ημερομηνία γέννησης(2):   

Τόπος Γέννησης:  

Αριθμός Δελτίου 
Ταυτότητας: 

 Τηλ:  

Τόπος Κατοικίας:  Οδός:  Αριθ:  ΤΚ:  

Αρ. Τηλεομοιοτύπου 
(Fax):  

Δ/νση Ηλεκτρ. 
Ταχυδρομείου 
(Εmail):  

 
Με ατομική μου ευθύνη και γνωρίζοντας τις κυρώσεις (3), που προβλέπονται από τις διατάξεις της παρ. 6 του άρθρου 22 του 
Ν. 1599/1986, δηλώνω ότι: 
Στο πλαίσιο της συμμετοχής μου………………………………………………………………………………………………………………………………………………….., 
με ατομική μου ευθύνη και γνωρίζοντας τις κυρώσεις(3), που προβλέπονται από τις διατάξεις της παρ. 6 του άρθρου 22 του Ν. 
1599/1986, δηλώνω ότι: 
• Δεν έχει εκδοθεί εις βάρος μου αμετάκλητη καταδικαστική απόφαση για έναν από τους ακόλουθους λόγους: 
α) συμμετοχή σε εγκληματική οργάνωση, όπως αυτή ορίζεται στο άρθρο 2 της απόφασης-πλαίσιο 2008/841/ΔΕΥ του 
Συμβουλίου της 24ης Οκτωβρίου 2008, για την καταπολέμηση του οργανωμένου εγκλήματος (ΕΕ L 300 της 11.11.2008 σ.42),  
β) δωροδοκία, όπως ορίζεται στο άρθρο 3 της σύμβασης περί της καταπολέμησης της διαφθοράς στην οποία ενέχονται 
υπάλληλοι των Ευρωπαϊκών Κοινοτήτων ή των κρατών-μελών της Ένωσης (ΕΕ C 195 της 25.6.1997, σ. 1) και στην παράγραφο 1 
του άρθρου 2 της απόφασης-πλαίσιο 2003/568/ΔΕΥ του Συμβουλίου της 22ας Ιουλίου 2003, για την καταπολέμηση της 
δωροδοκίας στον ιδιωτικό τομέα (ΕΕ L 192 της 31.7.2003, σ. 54), καθώς και όπως ορίζεται στην κείμενη νομοθεσία ή στο εθνικό 
δίκαιο του οικονομικού φορέα, 
γ) απάτη, κατά την έννοια του άρθρου 1 της σύμβασης σχετικά με την προστασία των οικονομικών συμφερόντων των 
Ευρωπαϊκών Κοινοτήτων (ΕΕ C 316 της 27.11.1995, σ. 48), η οποία κυρώθηκε με το ν. 2803/2000 (Α΄ 48), 
δ) τρομοκρατικά εγκλήματα ή εγκλήματα συνδεόμενα με τρομοκρατικές δραστηριότητες, όπως ορίζονται, αντιστοίχως, στα 
άρθρα 1 και 3 της απόφασης-πλαίσιο 2002/475/ΔΕΥ του Συμβουλίου της 13ης Ιουνίου 2002, για την καταπολέμηση της 
τρομοκρατίας (ΕΕ L 164 της 22.6.2002, σ. 3) ή ηθική αυτουργία ή συνέργεια ή απόπειρα διάπραξης εγκλήματος, όπως ορίζονται 
στο άρθρο 4 αυτής, 
ε) νομιμοποίηση εσόδων από παράνομες δραστηριότητες ή χρηματοδότηση της τρομοκρατίας, όπως αυτές ορίζονται στο άρθρο 
1 της Οδηγίας 2005/60/ΕΚ του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου της 26ης Οκτωβρίου 2005, σχετικά με την 
πρόληψη της χρησιμοποίησης του χρηματοπιστωτικού συστήματος για τη νομιμοποίηση εσόδων από παράνομες 
δραστηριότητες και τη χρηματοδότηση της τρομοκρατίας (ΕΕ L 309 της 25.11.2005, σ. 15), η οποία ενσωματώθηκε στην εθνική 
νομοθεσία με το ν. 3691/2008 (Α΄ 166), 
στ) παιδική εργασία και άλλες μορφές εμπορίας ανθρώπων, όπως ορίζονται στο άρθρο 2 της Οδηγίας 2011/36/ΕΕ του 
Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου της 5ης Απριλίου 2011, για την πρόληψη και την καταπολέμηση της εμπορίας 
ανθρώπων και για την προστασία των θυμάτων της, καθώς και για την αντικατάσταση της απόφασης-πλαίσιο 2002/629/ΔΕΥ του 
Συμβουλίου (ΕΕ L 101 της 15.4.2011, σ. 1), η οποία ενσωματώθηκε στην εθνική νομοθεσία με το ν. 4198/2013 (Α΄ 215). 
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• Δεν τελώ υπό πτώχευση, δεν έχω υπαχθεί σε διαδικασία εξυγίανσης ή ειδικής εκκαθάρισης, δεν τελώ υπό αναγκαστική 
διαχείριση από εκκαθαριστή ή από το δικαστήριο ή δεν έχω υπαχθεί σε διαδικασία πτωχευτικού συμβιβασμού ή δεν έχω 
αναστείλει τις επιχειρηματικές του δραστηριότητες ή δεν βρίσκομαι σε οποιαδήποτε ανάλογη κατάσταση προκύπτουσα από 
παρόμοια διαδικασία, προβλεπόμενη σε εθνικές διατάξεις νόμου. 
• Δεν έχω αθετήσει τις υποχρεώσεις που προβλέπονται στην παρ. 2 του άρθρου 18 του ν. 4412/2016. 
• Δεν έχω συνάψει συμφωνίες με άλλους οικονομικούς φορείς με στόχο τη στρέβλωση του ανταγωνισμού. 
• Δεν συντρέχει καμία από τις καταστάσεις σύγκρουσης συμφερόντων, λόγω της συμμετοχής μου στη διαδικασία ανάθεσης της 
σύμβασης, κατά το οριζόμενα στα άρθρα 24 του ν. 4412/2016. 
• Δεν έχω παράσχει ή άλλη συνδεδεμένη με εμένα επιχείρηση συμβουλές στην Αναθέτουσα Αρχή ή έχω με άλλο τρόπο 
αναμειχθεί 
στην προετοιμασία της διαδικασίας σύναψης της σύμβασης –[πλην αυτών που έχουν δημοσίως γνωστοποιηθεί εντός του 
πλαισίου του άρθρου 46 του ν. 4412/2016]- κατά το οριζόμενα στα άρθρα 48 του ν. 4412/2016. 
• Δεν έχω επιδείξει σοβαρή ή επαναλαμβανόμενη πλημμέλεια κατά την εκτέλεση ουσιώδους απαίτησης στο πλαίσιο 
προηγούμενης δημοσιάς σύμβασης, προηγούμενης σύμβασης με αναθέτοντα φορέα ή προηγούμενης σύμβασης παραχώρησης 
που είχε ως αποτέλεσμα την πρόωρη καταγγελία της προηγούμενης σύμβασης, αποζημιώσεις ή άλλες παρόμοιες κυρώσεις. 
• Δεν έχω κριθεί ένοχος σοβαρών ψευδών δηλώσεων κατά την παροχή των πληροφοριών που απαιτούνται για την εξακρίβωση 
της απουσίας των λόγων αποκλεισμού ή την πλήρωση των κριτηρίων επιλογής και δεν έχω αποκρύψει τις πληροφορίες αυτές. 
• Δεν έχω επιχειρήσει να επηρεάσω με αθέμιτο τρόπο τη διαδικασία λήψης αποφάσεων της αναθέτουσας αρχής, να αποκτήσω 
εμπιστευτικές πληροφορίες που ενδέχεται να μου αποφέρουν αθέμιτο πλεονέκτημα στη διαδικασία σύναψης σύμβασης ή να 
παράσχω εξ αμελείας παραπλανητικές πληροφορίες που ενδέχεται να επηρεάσουν ουσιωδώς τις αποφάσεις που αφορούν τον 
αποκλεισμό, την επιλογή ή την ανάθεση. 
• Δεν έχω διαπράξει σοβαρό επαγγελματικό παράπτωμα, το οποίο θέτει εν αμφιβάλω την ακεραιότητα μου, για το οποίο μου 
επιβλήθηκε ποινή που του στερεί το δικαίωμα συμμετοχής σε διαδικασία σύναψης σύμβασης δημοσίων έργων και 
καταλαμβάνει τη συγκεκριμένη διαδικασία. 
• Δεν υφίστανται νομικοί περιορισμοί στη λειτουργιά της επιχείρησης μου και δεν μου έχει επιβληθεί η ποινή του αποκλεισμού 
από διαγωνισμούς, με αμετάκλητη Υπουργική απόφαση, η οποία βρίσκεται σε ισχύ, σύμφωνα με το άρθρο 74 του ν. 4412/2016. 
• Οι ασφαλιστικοί φορείς κύριας και επικουρικής ασφάλισης τόσο των διαχειριστών όσο και των εργαζομένων μου είναι: 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
• Δεν έχουν επιβληθεί σε βάρος μου, μέσα σε χρονικό διάστημα δύο (2) ετών πριν από την ημερομηνία λήξης της προθεσμίας 
υποβολής προσφοράς: αα) τρεις (3) πράξεις επιβολής προστίμου από τα αρμόδια ελεγκτικά όργανα του 
Σώματος Επιθεώρησης Εργασίας για παραβάσεις της εργατικής νομοθεσίας που χαρακτηρίζονται, σύμφωνα με την υπουργική 
απόφαση 2063/Δ1632/2011 (Β΄ 266), όπως εκάστοτε ισχύει, ως «υψηλής» ή «πολύ υψηλής» σοβαρότητας, οι οποίες 
προκύπτουν αθροιστικά από τρεις (3) διενεργηθέντες ελέγχους, ή ββ) δύο (2) πράξεις επιβολής προστίμου από τα αρμόδια 
ελεγκτικά όργανα του Σώματος Επιθεώρησης Εργασίας για παραβάσεις της εργατικής νομοθεσίας που αφορούν την αδήλωτη 
εργασία, οι οποίες προκύπτουν αθροιστικά από δύο (2) διενεργηθέντες ελέγχους. Οι υπό αα΄ και ββ΄ κυρώσεις πρέπει να έχουν 
αποκτήσει τελεσίδικη και δεσμευτική ισχύ 
• Είμαι εγγεγραμμένος στο οικείο Επιμελητήριο, σύμφωνα με τα οριζόμενα στην παρ. 2 του άρθρου 75 του Ν.4412/2016 
• Δεν θα ενεργήσω αθέμιτα, παράνομα ή καταχρηστικά καθ’ όλη τη διάρκεια της διαδικασίας ανάθεσης αλλά και κατά το στάδιο 
εκτέλεσης της σύμβασης εφόσον επιλεγώ 
• Λαμβάνω τα κατάλληλα μέτρα για να διαφυλάξω την εμπιστευτικότητα των πληροφοριών που έχουν χαρακτηριστεί ως τέτοιες 
• Κατά τη διάρκεια εκτέλεσης της σύμβασης δεσμεύομαι για την απαρέγκλιτη τήρηση των διατάξεων του με αρ. 2016/679 
Κανονισμού (ΕΕ) του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου της 21ης Απριλίου 2016 για την προστασία των φυσικών 
προσώπων έναντι της επεξεργασίας των δεδομένων προσωπικού χαρακτήρα__ 

Ημερομηνία:      -    -2025 

 

Ο – Η Δηλ. 

          (Υπογραφή) 

 
(1) Αναγράφεται από τον ενδιαφερόμενο πολίτη ή Αρχή ή η Υπηρεσία του δημόσιου τομέα, που απευθύνεται η αίτηση. 
(2) Αναγράφεται ολογράφως.  
(3) «Όποιος εν γνώσει του δηλώνει ψευδή γεγονότα ή αρνείται ή αποκρύπτει τα αληθινά με έγγραφη υπεύθυνη δήλωση του άρθρου 8 τιμωρείται με 
φυλάκιση τουλάχιστον τριών μηνών. Εάν ο υπαίτιος αυτών των πράξεων σκόπευε να προσπορίσει στον εαυτόν του ή σε άλλον περιουσιακό όφελος 
βλάπτοντας τρίτον ή σκόπευε να βλάψει άλλον, τιμωρείται με κάθειρξη μέχρι 10 ετών. 
(4) Σε περίπτωση ανεπάρκειας χώρου η δήλωση συνεχίζεται στην πίσω όψη της και υπογράφεται από τον δηλούντα ή την δηλούσα.  

Β. Υπεύθυνη Δήλωση Συμμόρφωσης με τους όρους της Πρόσκλησης. 
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ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΔΗΛΩΣΗ 

 (άρθρο 8 Ν.1599/1986) 

Η ακρίβεια των στοιχείων που υποβάλλονται με αυτή τη δήλωση μπορεί να ελεγχθεί με βάση το αρχείο άλλων 
υπηρεσιών (άρθρο 8 παρ. 4 Ν. 1599/1986) 
 

ΠΡΟΣ(1): 
ΔΙΟΙΚΗΣΗ 3ης Υ.ΠΕ. (ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ) – Πε.Δ.Υ.Ψ.Υ., Πολυδύναμη Νοσηλευτική Μονάδα Ψυχικής 
Υγείας Θεσσαλονίκης 

Ο – Η Όνομα:  Επώνυμο:  

Όνομα και Επώνυμο 
Πατέρα:  

 

Όνομα και Επώνυμο 
Μητέρας: 

 

Ημερομηνία γέννησης(2):   

Τόπος Γέννησης:  

Αριθμός Δελτίου 
Ταυτότητας: 

 Τηλ:  

Τόπος Κατοικίας:  Οδός:  Αριθ:  ΤΚ: 
 

Αρ. Τηλεομοιοτύπου 
(Fax):  

Δ/νση Ηλεκτρ. 
Ταχυδρομείου 
(Εmail):  

 
Με ατομική μου ευθύνη και γνωρίζοντας τις κυρώσεις (3), που προβλέπονται από τις διατάξεις της παρ. 6 του άρθρου 22 του 
Ν. 1599/1986, δηλώνω ότι: 
1. Τα στοιχεία που αναφέρονται στην προσφορά μου είναι αληθή και ακριβή. 
2. Η προσφορά συντάχθηκε σύμφωνα με τους όρους της παρούσας Πρόσκλησης τους οποίους αποδέχομαι ανεπιφύλακτα. 
3. Παραιτούμαι από κάθε δικαίωμα αποζημίωσης του σχετικά με οποιαδήποτε απόφαση της Αναθέτουσας Αρχής για αναβολή, 
ματαίωση ή ακύρωση του διαγωνισμού. 
4. Η υποβαλλόμενη προσφορά καλύπτει το σύνολο των Υπηρεσιών. 
5. Συμμετέχει με μια μόνο προσφορά στο πλαίσιο της παρούσας διαδικασίας. 
6. Η προσφορά μου ισχύει και με δεσμεύει για ενενήντα (90) ημέρες.  
 

 Ημερομηνία:    -    -2025 

 

Ο – Η Δηλ. 

          (Υπογραφή) 

 
(1) Αναγράφεται από τον ενδιαφερόμενο πολίτη ή Αρχή ή η Υπηρεσία του δημόσιου τομέα, που απευθύνεται η αίτηση. 
(2) Αναγράφεται ολογράφως.  
(3) «Όποιος εν γνώσει του δηλώνει ψευδή γεγονότα ή αρνείται ή αποκρύπτει τα αληθινά με έγγραφη υπεύθυνη δήλωση του άρθρου 
8 τιμωρείται με φυλάκιση τουλάχιστον τριών μηνών. Εάν ο υπαίτιος αυτών των πράξεων σκόπευε να προσπορίσει στον εαυτόν του 
ή σε άλλον περιουσιακό όφελος βλάπτοντας τρίτον ή σκόπευε να βλάψει άλλον, τιμωρείται με κάθειρξη μέχρι 10 ετών. 
(4) Σε περίπτωση ανεπάρκειας χώρου η δήλωση συνεχίζεται στην πίσω όψη της και υπογράφεται από τον δηλούντα ή την δηλούσα.  
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